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Handlingsplan mot mobbing

Mål

Målsättningen är att alla skall trivas och känna sig välkomna på vår skola. På Cybergymnasiet skall det inte förekomma någon form av våld, trakasserier eller kränkande handlingar.

Med förebyggande arbete skall vi skapa en arbetsmiljö som kännetecknas av trygghet och kamratskap.

Alla på skolan skall känna sig respekterade.

Alla i skolan skall så snart mobbing upptäckts tydligt markera att detta beteende är oacceptabelt. Åtgärder skall snabbt vidtagas.

Definition

Det är mobbing när en eller flera individer, upprepade gånger och över en tid, blir utsatta för negativa handlingar, fysiskt eller psykiskt, från en eller flera individer.

Direkt mobbing

Fysiskt, aggressivt beteende ex knuffar, slag, sparkar.

Psykisk mobbing

Kränkande ord och handlingar. Grimaser och gester med ljud, stön och suckar.

Indirekt mobbing

Social isolering och utfrysning.

Ansvar

Alla, elever och personal har ett gemensamt ansvar för att målet skall nås.

Arbetssätt

Arbetet delas in i två delområden:

· Förebyggande

· Åtgärder när mobbing redan uppstått

Arbetsmetod för arbetet
Förebyggande arbete

· Att respektera varandra

· Sprida kunskaper och väcka diskussion om mobbing

· Använda mentorstid till diskussioner om etik, moral, attityder och värderingar

· Studiekontraktet som även handlar om vår gemensamma arbetsmiljö

· Stimulera eleverna till delaktighet i skolans arbetsmiljö

· Bilda mobbing-råd som representeras av elever, elevråd, rektor, kurator

· Tillämpa arbetssätt som uppmuntrar till samarbete

· Gemensamma aktiviteter för hela skolan för att känna samhörighet

Åtgärder vid mobbing

· Händelse som tyder på mobbing rapporteras till rektor

· De/den mobbade och mobbaren/mobbarna kallas snarast till enskilda samtal med rektor med flera

· En individuell handlingsplan utarbetas (om så behövs) för att i elevvårdsteamet besluta om åtgärder och vem som gör vad

· Föräldrar informeras om händelsen

· Rektor bedömer om polisanmälan skall göras.

